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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Общеразвивающая программа «Развивай-ка» разработана на 

основании Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 года № 273-ФЗ, с учетом Распоряжения Правительства РФ от 

04.09. 2014г. № 1726-р «Концепция дополнительного образования», приказа  

Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», в соответствии с 

письмом Министерства образования и молодежной политики Республики 

Коми от 27.01.2016г. № 07-27/45 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеобразовательных - дополнительных 

общеразвивающих программ в Республике Коми»,письмом Минобранауки от 

18 ноября 2015 года №09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ».соответствии с Законом РФ  «Об  образовании»  от  29.12.2012  г.  

№  273-ФЗ,  Уставом  МОУ «НШДС №1», Постановлением Правительства 

РФ «Об утверждении правил оказания платных образовательных услуг» от 

15.08.2013 г. №706; приказом министерства просвещения РФ от 09.11. 2018 г. 

№196 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; письмом 

Министерства  образования  от  11.12.2006  г.  РФ№  06-1844  «О  примерных  

требованиях  к программам  дополнительного  образования  детей»,    

Международной  Конвенцией  о  правах ребенка, Концепцией развития 

дополнительного образования детей в РФ до 2020 года. 

           В комплексном подходе к образованию дошкольников в современной 

дидактике и  в соответствии с требованием ФГОС ДО немаловажная роль 

принадлежит занимательным развивающим играм, задачам, развлечениям. 

Они интересны для детей, эмоционально захватывают их. А процесс 

решения, поиск ответа, основанный на интересе к решению задачи, 

невозможен без активной работы мысли. В ходе игр и упражнений с 

занимательным материалом дети овладевают умением творчески относиться 

к решению задачи, самостоятельно вести поиск ее решения, проявляя при 

этом собственную инициативу. Этим положением и объясняется значение 

занимательных логический задач в познавательном развитии детей. 

 

А к т у а л ь н о с т ь   

       Занимательный логический материал является хорошим средством 

воспитания у детей уже в дошкольном возрасте интереса к логике и 

доказательности рассуждений, желания проявлять умственное напряжение, 

сосредотачивать внимание на проблеме. Решение разного рода 

нестандартных задач в дошкольном возрасте способствует формированию и 



 

 

совершенствованию общих умственных способностей: логики мысли, 

рассуждений и действий, гибкости мыслительного процесса, смекалки и 

сообразительности, пространственных представлений. 

Разработанная  программа «Знай-ка» – это стремление педагога использовать 

возможности  занимательного материала  в познавательном развитии  детей. 

Опыт работы с дошкольниками в области развития логического мышления 

показывает, что на успешность обучения влияет не только содержание 

предлагаемого материала, но также форма его подачи, которая способна 

вызвать заинтересованность детей и познавательную активность. 

Современные стандарты к дошкольному образованию также ориентируют 

педагогов на организацию развивающего образования,  на использование 

новых форм его организации, при которых синтезировались бы элементы 

познавательного, игрового, поискового и учебного взаимодействия. В данном 

контексте перспективным  в обучении детей основам математики являются 

проблемно-поисковые ситуации, имеющие форму занимательных логических 

задач. Проблемно-поисковые ситуации логического содержания 

способствуют развитию представлений дошкольников на основе 

эвристических методов, когда понятия, свойства, связи и зависимости 

открываются ребенком самостоятельно, когда им самим устанавливаются 

важнейшие закономерности. 

Организация обучения на основе использования проблемно-поисковых 

ситуаций способствует тому, чтобы ребенок из пассивного, бездеятельного 

наблюдателя превратился в активного участника образовательной 

деятельности. Занятия по программе «Знай-ка» также способствуют 

воспитанию у дошкольника интереса к обучению, умения преодолевать 

трудности, не бояться ошибок, самостоятельно находить способы решения 

познавательных задач, стремиться к достижению поставленной цели. 

 

Н о в и з н а  

Дополнительная образовательная программа «Знай-ка»: 

– предполагает решение проблем дополнительного образования 

 познавательной направленности на основе овладения детьми дошкольного 

возраста элементарными представлениями о логической деятельности в 

условиях проблемно-поисковых ситуаций; 

– содержание программы представлено различными формами организации 

  логической деятельности через занимательные развивающие игры, 

упражнения, задания,  задачи-шутки, загадки логического  содержания, 

которые помогают совершенствовать навыки счета, закрепляют понимание 

отношений между понятиями, формируют устойчивый интерес к знаниям, 



 

 

развивают внимание, память, логические формы мышления. Дети 

непосредственно приобщаются к познавательному материалу, дающему 

пищу воображению, затрагивающую не только чисто интеллектуальную, но и 

эмоциональную сферу ребёнка. 

  

      П е д а г о г и ч е с к а я  ц е л е с о о б р а з н о с т ь  

Данная образовательная программа педагогически целесообразна, т.к. при ее 

реализации кружок, органично вписываясь в единое образовательное 

пространство дошкольной образовательной организации, становится важным 

и неотъемлемым компонентом, способствующим  познавательному развитию 

детей. 

В Программе органично аккумулированы научные разработки в области 

современных методик  формирования у дошкольников элементарных 

логических представлений и  практический опыт работы педагогов с детьми 

в области   организации познавательной деятельности на занимательном 

материале. 

Основная идея Программы: дать детям возможность почувствовать радость 

познания, радость от получения новых знаний, иначе говоря, обеспечить 

процесс овладения знания с радостью, привить вкус к учению. 

  

1 . 2 .  Ц е л ь  и  з а д а ч и  п р о г р а м м ы  

Ц е л ь  П р о г р а м м ы : создание условий для познавательного развития 

детей старшего дошкольного возраста через организацию занимательных 

развивающих игр, заданий и  упражнений, направленных на развитие 

логического мышления.  

З а д а ч и  П р о г р а м м ы :  

- развивать произвольность психических процессов, абстрактно-логических и 

наглядно-образных видов мышления и типов памяти, основных 

мыслительных операций (анализ и синтез, сравнение, обобщение, 

классификация), основных свойств внимания, доказательную речь и речь-

рассуждение; 

– воспитывать потребность  в сотрудничестве, взаимодействии со 

сверстниками, умению подчинять свои интересы определенным правилам. 

 

В основу работы по программе положены следующими принципами: 

– принцип природосообразности (учитывается возраст обучающегося, а 

также уровень его  интеллектуального развития,  предполагающий 

выполнение  логических заданий различной степени сложности); 



 

 

– проблемности – ребенок получает знания не в готовом виде, а в процессе 

собственной интеллектуальной деятельности; 

– принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и 

методов развития логических мыслительных операций детей в зависимости 

от индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого 

воспитанника; 

– психологической комфортности – создание спокойной доброжелательной 

обстановки, вера в силы ребенка; 

– творчества – формирование способности находить нестандартные 

решения; 

– индивидуализации – развитие личных качеств посредством разноуровнего   

содержания упражнений и задач. 

Программа представляет систему занятий, организованных в занимательной 

игровой форме, что не утомляет ребёнка и способствует формированию 

когнитивных способностей и развитию логического мышления. На занятиях 

кружка активно используются задачи-шутки, зашифрованные скороговорки, 

загадки, увлекательные игры и упражнения с знаками, геометрическими 

фигурами, кубиками, конструкторами, бусинками. 

         Сюжетность занятий и специально подобранные задания способствуют 

развитию психических процессов (внимания, памяти, мышления), 

мотивируют деятельность ребёнка и направляют его мыслительную 

активность на поиск способов решения поставленных задач. В ходе занятий 

используются зашифрованные скороговорки, которые оказывают 

неоценимую помощь в развитии самостоятельного мышления, умения 

доказывать правильность суждений, владения умственными операциям. 

Много внимания уделяется самостоятельной работе детей и активизации их 

словарного запаса. Дети должны не только запомнить и понять 

предложенный материал, но и попытаться объяснить понятое. Формируются 

важные качества личности, необходимые в школе: самостоятельность, 

сообразительность, находчивость, наблюдательность, вырабатывается 

усидчивость. 

В о з р а с т  д е т е й ,  у ч а с т в у ю щ и х  в  р е а л и з а ц и и  

П р о г р а м м ы  

Программа ориентирована на  детей от 5 до 6-и лет. 

Занятия проводятся в рамках дополнительного образования, при 

максимальном сочетании принципа группового обучения с индивидуальным 

подходом. 

С р о к и  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  



 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Ф о р м ы  и  р е ж и м  з а н я т и й  

Режим занятий: 

        Кружок работает 1 раз в неделю по 25 минут, всего 28  занятий за 

учебный год. Рекомендуемый состав группы 10-12 человек. Большую часть. 

Программы составляют практические занятия. 

Формы обучения: занятия направленные на развитие логического 

мышления.. 

Формы организации деятельности детей на занятиях:  логические 

загадки и задания, увлекательные игры и упражнения с знаками, 

геометрическими фигурами, кубиками, бусинками, конструкотром. 

  

 1 . 3  Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  и  с п о с о б ы  

о п р е д е л е н и я  и х  р е з у л ь т а т и в н о с т и  

  

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  

  

    К концу обучения по программе «Занимательная логика» у детей должны 

быть развиты: 

·   основы логического мышления, умение рассуждать, делать 

умозаключения в соответствии с законами логики; 

·   произвольность психических процессов, абстрактно-логических и 

наглядно-образных видов мышления и типов памяти, основных 

мыслительных операций, основных свойств внимания, доказательная речь и 

речь-рассуждение; 

·   творческие способности, умение выражать свои чувства и представления о 

мире различными способами; 

·   навыки сотрудничества, взаимодействия со сверстниками, умение 

подчинять свои интересы определенным правилам; 

·   желание заниматься учебной деятельностью. 

К концу старшей группы дети должны уметь: 

 – осуществлять объединение различных групп предметов, имеющих общий 

признак, в единое множество; 

– устанавливать смысловые связи между предметами; 

– выполнять сравнение фигур по величине (больше – меньше), по длине 

(длиннее – короче),  по высоте (выше – ниже) по ширине (шире – уже), по 

форме (круглый, треугольный, квадратный, прямоугольный, такой же по 

форме), по цвету (одного и того же цвета или разных цветов); 



 

 

– определять взаимное расположение объектов на плоскости и в 

пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, 

ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.); 

– создавать постройки по рисунку, чертежу; 

– осуществлять упорядочивание и уравнивание предметов по длине, ширине, 

размеру разными способами, подбор предметов  по цвету и форме; 

– делить  предметы, фигуры на несколько равных частей; 

– преобразовывать одни геометрические фигуры в другие путем 

складывания, разрезания; 

– анализировать предметы по отдельным признакам; 

– сравнивать группы однородных и разнородных предметов по количеству; 

– решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез; 

– сравнивать  рисунок со схемой, с чертежом предмета; 

– создавать образ на основе рисунка-схемы; 

–  составлять задачи по схематическим рисункам, с опорой на наглядный 

материал; 

– располагать предметы в заданной последовательности. 

– понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

– проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы.   

С п о с о б ы  о п р е д е л е н и я  р е з у л ь т а т и в н о с т и  

Объектами контроля являются: 

– степень самостоятельности и уровень проявления логических способностей 

в процессе поиска решений на логические задачи и задания, игры и 

упражнения с знаками, геометрическими фигурами, кубиками, бусинками, 

конструктором. 

     Виды контроля 

Для контроля реализации Программы определены следующие виды 

проверок: 

·Текущая – на каждом педагогическом мероприятии  проводится проверка 

выполняемой работы и ее оценка. 

·Диагностические срезы на начало учебного года и на конец учебного 

года.                               

Основная задача диагностики заключается в том, чтобы определить степень 

освоения ребенком программы дополнительного образования  по 

познавательному развитию  детей с использованием занимательных игр и 

упражнений, позволяющих оценить уровень развития мыслительных 

процессов (анализа, синтез, обобщения, сравнения) 

Основной метод диагностики: педагогическое наблюдение. 



 

 

2. Содержание программы 

Учебный план 

№ Раздел Всего 

1. Признак предметов, их свойства.  3 

2. Работа  с рисунками-схемами, планом 10 

3. Развитие  элементов - логического мышления: 

классификация, сравнение. 

3 

4. Развитие образного мышления 6 

5. Установление закономерности смысловых связей 6 

 ИТОГО: 28 

 

Учебно-тематический план старшей группы 

  

Сроки 

проведения 

Кол-

во 

часов 

Тема занятий: Задачи 

Октябрь 

1 1. Волшебные 

коврики 

1.Учить точно, выполнять задание, 

ориентироваться в пространстве. 

2. Развивать внимание, мышление. 

1 2. Волшебный 

магазин 

  

1.Учить находить изображение по 

описанию. 

2. Развивать внимание, мышление. 

1 3. Архитектор 1. Учить раскладывать предметы в 

порядке возрастания, точно следуя 

проекту. 

2. Развивать внимание, мышление. 

1 4. Что такое 

длина, ширина, 

высота 

1.Учить анализировать отдельные 

признаки предмета. 

2. Развивать мышление и восприятие. 

 

1 5. Во саду, и в 

огороде 

1. Продолжать учить группировать 

предметы. 

2. Развивать аналитические 

способности. 

  

Ноябрь 1 6. Строительная 

площадка 

  

1. Учить анализировать, выделять часть 

из целого. 

2. Развивать пространственное 

воображение. 



 

 

1 

 

7. Где ошибся 

Буратино? 

1. Учить точно, следовать словесным 

заданиям, уметь находить ошибки. 

2. Развивать внимание, мелкую 

моторику рук. 

1 8. Пары 

картинок 

1. Учить устанавливать смысловые  

связи между предметами. 

2. Развивать внимание, воображение. 

Декабрь 1 9. Васины 

скороговорки 

1.Учить составлять текст, опираясь на 

рисунок-схему. 

2. Развивать воображение, творческие 

способности. 

1 10. Буквы - 

потеряшки 

1.Учить находить часть от предмета, 

опираясь на ранее изученный образ. 

2. Развивать мышление, внимание, 

пространственное воображение. 

1 11. 

Путешествие на 

вертолете 

1. Учить воспринимать и изображать 

видимую часть предмета. 

2. Развивать мышление, образное 

представление. 

1 12. Говорящие 

рисунки 

1.Учить придумывать и зарисовывать 

рисунки-схемы. 

2. Развивать творческие способности, 

воображение. 

Январь 1 13. Дома зверей 1.Учить соотносить предметы по 

размеру. 

2. Развивать внимание, восприятие. 

1 14. Бывает - не 

бывает 

1.Учить внимательно, слушать задание, 

четко его выполнять. 

2. Развивать воображение, творческие 

способности. 

1 15. Нарисуй и 

построй. 

1.Учить создавать постройку по 

рисунку-чертежу, видеть соответствие 

одного другому. 

2. Развивать внимание, 

пространственное воображение. 

Февраль 

 

1 16. Что плавает, 

что тонет? 

1.Учить делать элементарные 

умозаключения в ходе эксперимента. 

2. Развивать любознательность, 



 

 

наблюдательность, логическое 

мышление. 

1 17. Секреты 1.Учить пользоваться планом, 

ориентироваться в пространстве. 

2. Развивать логическое мышление, 

воображение. 

1 18. Во дворе 1.Продолжать устанавливать причинно-

следственные связи. 

2. Развивать внимание, логическое 

мышление, речь. 

1 19. Волшебный 

лес 

1. Учить создавать рисунок-схему, на 

основе своего рассказа. 

2. Развивать воображение, творческие 

способности. 

Март 1 20. Задом 

наперед 

1.Учить делать элементарные 

умозаключения, действуя «задом 

наперед». 

2. Развивать логическое  мышление, 

воображение. 

1 21. 

Инструменты 

1.Учить анализировать предметы 

устанавливать межпредметные связи, 

объясняя свое решение. 

2. Развивать логическое мышление, 

речь. 

1 22.Изобретатель 1.Учить анализировать назначение 

предметов, создавать  предметы 

двойного назначения. 

2. Развивать воображение, творческое 

мышление. 

1 23. Назови 

соседей 

1.Учить называть предыдущий  и 

последующий предмет. 

2. Развивать память, внимание, 

логическое мышление. 

Апрель  

  

1 24. В гостях у 

математики 

1.Учить решать  задачи, удерживая в 

памяти до 6 единиц. 

2. Развивать слуховую память, 

внимание, логическое мышление. 

1 25. Запутанные 

буквы 

1.Учить  определять заданное слово по 

набору слогов. 



 

 

2. Развивать внимание. 

1 26. 

Разноцветные 

цепочки 

1.Учить располагать предметы в 

заданной последовательности. 

2. Развивать внимание,  память, 

логическое мышление. 

  

  

1 27. Найди 

ошибки 

  

1.Учить сравнивать рисунок и схему. 

2. Развивать воображение, наглядно-

образное мышление. 

1 28. Звезды в 

небе 

1.Учить соотносить схематическое 

изображение с художественным. 

2. Развивать внимание, наглядно – 

образное мышление. 

  

 Учебно-методическое обеспечение образовательной программы: 

 

 М е т о д и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  

– консультация для родителей «Занимательная математика дома», 

– электронные математические игры для дошкольников; 

– видео-презентации. 

Д и д а к т и ч е с к и е  м а т е р и а л ы :  

Для обеспечения наглядности и доступности изучаемого материала педагог 

может использовать наглядные пособия следующих видов: 

·         геометрические фигуры и тела; 

·        наборы разрезных картинок; 

·         сюжетные картинки с изображением частей суток и времён года; 

·         полоски, ленты разной длины и ширины; 

·         цифры от 1 до 9; 

·         игрушки: куклы, мишка, петушок, зайчата, лиса, волчонок, белка, 

пирамидка и др; 

·         маркерная доска 

·         чудесный мешочек; 

·         кубики  

·         деревянный конструктор 

·       геометрическая мозаика; 

·         счётные палочки; 

·         предметные картинки; 

·         игры на составление плоскостных изображений предметов; 



 

 

·         тестовый материал; 

·         задания на печатной основе  для самостоятельной работы; 

·         простые карандаши; наборы  цветных карандашей; 

·         линейки и шаблоны с геометрическими фигурами; 

·         небольшие ножницы; 

·         наборы цветной бумаги; 

·         счетный материал;                                

            ·     конспекты. 

Дидактический материал подбирается и систематизируется в соответствии с 

учебно-тематическим планом (по каждой теме), возрастными и 

психологическими особенностями детей, уровнем их развития и 

способностей. 

   

Литература, используемая педагогом для разработки программы и 

организации образовательного процесса: 

1.      Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. 

– М.: Просвещение,  2002. – 385 с. 

2.      Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение,  2001. – 404 с. 

3.      Венгер Л.А., Дьяченко О.М. Игры и упражнения по развитию 

умственных способностей у детей дошкольного возраста. –  М.: 

Просвещение,  2003. – 312 с. 

4.      Ерофеева Т.И. Математика для дошкольников – М.: Просвещение, 2002 

– 256с. 

5.      Логика. Программа развития основ логического мышления у старших 

дошкольников. / Сост. Корепанова М. В. – Волгоград, 2004. 

6.      Математика до школы. /Сост. Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., 

Михайлова З. М., Непомнящая Р. Л. – СПб.: Детство-Пресс, 2000. 

7.      Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников, М.: 

Просвещение, 2010. – 187с. 

8.      Михайлова З. А. Математика – это интересно. Методическое пособие. – 

СПб: Детство-Пресс, 2002. 

9.      Михайлова  З.А. Математика от трёх до семи. Учебно-методическое 

пособие. – СПб: Акцидент, 1997. 

10.   Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников. – СПб.: Феникс, 

2006. – 123 с. 

11.   Петерсон Л.Г. Раз ступенька, два ступенька. – СПб: Феникс, 2008. – 

418с. 

12.   Первые шаги в математику. Методическое пособие / Сост. Буланова Л. 

В., Корепанова М. В. и др. – Волгоград, 2004. 



 

 

13.   Мониторинг в детском саду/ под ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, 

М.В. Крулехт. – СПб: Детство-пресс, 2011. – 297с. 

14.  Тихомирова Л.Ф. Развитие интеллектуальных способностей 

дошкольника. – Ярославль: Академия развития, 2005. – 267 с. 

15.   Учебное пособие Чего на свете не бывает?/ под редакцией О.М. 

Дьяченко и Е.Л. Агаевой. – М.: Просвещение,  2007. – 245с. 

16.   Харько Т. Г., Воскобович В. В. Сказочные лабиринты игры. Игровая 

технология интеллектуально-творческого развития детей дошкольного 

возраста 3-7 лет. – СПб., 2007 

Литература, рекомендуемая для детей и родителей: 

1.      Васильева Н.Н.,. Новоторцева Н.В Развивающие игры для 

дошкольников. –  Ярославль: Академия развития, 2006. – 374с 

2.      Волина В.В. Праздник числа – М.: Знание, 2003 – 180с. 

3.      Гаврина С.Е. Веселые задачки для маленьких умников. – Ярославль: 

Академия развития, 2006. – 382с. 

4.      Галанова Т.В. Развивающие игры с малышами. – Ярославль: Академия 

развития, 2006. – 375с. 

5.      Дьяченко В.В. Чего на свете не бывает? – М.:  Просвещение, 2011 – 

208с. 

 Интернет-ресурсы 

  

1. Занимательный материал в обучении дошкольников элементарной 

математике – http://nsportal.ru/detskii-sad/matematika/zanimatelnyi-material-v-

obuchenii-doshkolnikov-elementarnoi-matematike 

2. Занимательные задачки для дошкольника! – 

http://www.baby.ru/community/view/30500/forum/post/38583820 

  

3. Занимательная математика, занимательные задачи по математике. 

– http://www.myadept.ru/page/zanimatelnaya-matematika 

4. Интересная математика и счет для дошкольников – 

http://kazinopa.ru/matematika/interesnaya-matematika-i-schet-dlya-doshkolnikov/ 

5. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников – 

http://bib.convdocs.org/v14303 
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