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	5 дней ( с 28.10 по 01.11. 2024г)


Пояснительная записка

Организация пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей помогает использовать  каникулярный период для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как временного детского коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта учащегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности. Создаются большие возможности для организации неформального общения. Неформальность же обстановки позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать активность, обучать разнообразным умениям и навыкам.

Большая роль отводится организации занятости детей в каникулы, как мощная превентивная форма против безнадзорности и асоциального поведения детей. 

Цели и задачи программы

Цель - создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время осенних каникул.
Задачи:

1.   Организовать среду, обеспечивающую воспитанникам безопасный и разнообразный досуг.
2. Приобщить детей к спортивной, художественной, гражданско-патриотической деятельности и социальной активности.

3. Повысить культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру.

 
Сроки и условия пребывания 
_________________________________________________________________________________________________________________
Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение лагерной смены – 5 дней.
Основным составом лагеря являются учащиеся МОУ «НШДС №1». На основании договора родителей (законных представителей) принимаются все желающие в возрасте от 6,6 до 11 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, многодетных, неполных, опекаемых и неблагополучных семей, так как они не имеют возможности получить полноценный здоровый отдых во время осенних каникул, выехать за пределы города. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах по 15 человек.
Направления и виды деятельности

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде модулей:
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[image: image2]Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· Выработка и укрепление гигиенических навыков;

· Расширение знаний об охране здоровья. 


	· Утренняя гимнастика (зарядка)

· Спортивная игры на спортивной площадке.

· Подвижные игры на свежем воздухе 

· Эстафеты, спортивные мероприятия  

· Беседа «Мое здоровье» 


	· Приложение 

· Приложение 

· Приложение 
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	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

· Развитие творческих способностей детей.
	· Изобразительная деятельность (конкурс рисунков, приуроченный Дню народного единства)
· Творческие игры на занятиях в кружках
· Экскурсия («Моя любимая ретро-игрушка»)
· Работа творческих объединений дополнительного образования
	· Приложение 

· Приложение 




Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
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	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
	· Экскурсии ( «Пионерская организация»)
· Квест «Движение первых»
	· Приложение 




В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. 
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	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины; Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.

· Приобщение к духовным ценностям российской истории.
	· Интеллектуальный конкурс «Россия – Родина моя!»

· Подвижные народные игры. 

· Тематические беседы, посвященная Дню народного единства 

· Церемония открытия лагерной смены, церемония закрытия лагерной смены

	· Приложение 




Механизм  реализации  программы

I этап. Подготовительный –  октябрь
Этот этап характеризуется тем, что за 1 месяц до открытия пришкольного осеннего оздоровительного лагеря начинается подготовка. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке к открытию лагеря;

· издание приказа по школе об открытии лагеря;

· разработка программы деятельности пришкольного осеннего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

· комплектование отрядов;

· знакомство работников лагеря с едиными педагогическими требованиями;

· прохождение медкомиссии, подготовка санитарных книжек;

· осмотр помещений, территории: актовый зал, спортивный зал, отрядные комнаты, туалеты, спортивная площадка;

· приобретение канцтоваров, хозтоваров;

· оформление уголков «Пожарная безопасность», «ПДД», уголка для родителей;

· проведение инструктажей с работниками лагеря.

II этап. Организационный – 28 октября 2024
     Этот период короткий по период, который длится на протяжении первой половины первого дня работы лагеря
Основной деятельностью этого этапа является:

· запуск программы «Осенний калейдосокоп»;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – 28 октября по 01 ноября 2024г.
Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих дел;

· работа творческих мастерских.

IV этап. Аналитический – 01 ноября 2024г.
Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

Условия  реализации  программы

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

1. Чёткое представление целей и постановка задач.

2. Конкретное планирование деятельности.

3. Кадровое обеспечение программы.

4. Методическое обеспечение программы.

5. Педагогические условия.

6. Материально-техническое обеспечение. 
Кадровые условия.

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

Координаторы смены:

· заместитель директора по ВР;

· начальник лагеря; 

· педагог дополнительного образования
Кураторы отрядов:

· воспитатели отрядов (из числа педагогов школы);

Методические условия
·  наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.
·    должностные инструкции всех участников процесса.

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

· проведение ежедневных планёрок.

· коллективные творческие дела

· творческие мастерские

· индивидуальная работа

Педагогические условия.
1. Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих успешной самореализации детей.

2. Организация различных видов деятельности.

3. Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря.

4. Создание ситуации успеха.

5. Систематическое информирование о результатах прожитого дня.

6. Организация различных видов стимулирования.

Материально-техническое обеспечение.

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

2. Материалы для оформления и творчества детей.

3. Наличие канцелярских принадлежностей.

4. Аудиоматериалы и видеотехника.

.

	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты № 2,5
	Организация питьевого режима, игровой уголок, уголок для творчества
	Бюджетные средства на закупку канцелярских принадлежностей для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	Начальник лагеря


	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка 
	Материальная база

школы
	Начальник лагеря

	Спортивная площадка
	Подвижные игры на воздухе, физкультурный час
	Материальная база

школы
	Спортивный

руководитель

	Школьная столовая
	Завтрак, обед
	Материальная база школы. Мыло, сушилки
	Заведующая пищеблоком


Ожидаемые результаты
В ходе реализации данной программы ожидается:

· Укрепление и оздоровление детского организма: 

    - формирование полезных привычек (утренняя зарядка, соблюдение правил      личной гигиены) 

            - развитие физических качеств (силы, ловкости, быстроты, выносливости)

· Развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

· Расширение кругозора детей.

· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.

Список используемой литературы:

1. Организация деятельности летнего оздоровительного лагеря в образовательном учреждении/ Сост.  Е.В.Свечкина. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007 

2. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: Учитель, 2007

3. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем лагере.  С.И.Лобачева. - Москва: ВАКО, 2007 г.
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           Приход детей

8.45     

Зарядка

Музыка звучит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

9.00    

Линейка (Построение)

На линейку быстро стройся!

9.30    
  Завтрак
[image: image13.emf]Устав лагеря   «Солнышко»   Педагоги обязаны:       Иметь свой план работы и следовать ему.     Организовывать активный, интеллектуально - эмоциональный и  насыщенный отдых в течение дня.     Жить и творить вместе с членами отряда.     Предоставить каждому ребенку свободу выбора .     Уметь понимать себя и других.     Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня.     Быть искренними.     Помочь каждому ребенку, если ему трудно.     Верить в свой отряд.     Педагог имеет право:       Быть не руководителем, а товарищем.     Помогать членам отряда в реализ ации их идей.     Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом и личным  примером.     Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте.     Дети обязаны:       Неукоснительно соблюдать режим.     Бережно относится к имуществу лагеря.     Принимать активное участие во  всех мероприятиях.     найти себе занятие по душе.     быть полезными для других.     верить в себя и свои силы.     Реализовывать все свои способности и таланты.     Не скучать.     Дети имеют право:       Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять.     Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни  отряда.     Иметь время для занятий по интересам.     обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда.     Фантазировать. Изобретать. Творить.    

                         Всем за стол! Узнать пора, 

                   Чем богаты повара!

10.00

Отрядные,  лагерные дел

Кто куда: кто в поход,




Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

                                    В быстрой речке искупайся.

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!

11.00                Питьевой режим

13.30                 Обед
Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.

 14.00

Линейка, анализ дня
 14.30   
А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 
                Завтра снова мы придем!



План мероприятий пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием  «Осенний калейдоскоп»

	28 октября
1.  Инструктаж.

2. Выпуск отрядных уголков.   
3.Работа объединений дополнительного образования  
4.Прогулка. Разучивание игр народов России 
5. Культурный отрядный досуг
****************


	29 октября
1.Инструктаж.
2.Квест «Движение первых»
3. Работа объединений дополнительного образования

4. Прогулка. Разучивание игр  народов России 

5. Просмотр мультфильма
************

	30 октября
1.Инструктаж.
2. Экскурсия в Музей образования. Любимая ретро- игрушка
3. Физкультурный час
4. Просмотр мультфильма

5. Культурный отрядный досуг
*************



	31 октября
1. Инструктаж.

2.  Мастер-класс «Изготовление открытки к Дню народного единства»
3. Экскурсия в Музей образования. Пионерская организация
**************


	1 ноября
1.Инструктаж.
2. Экскурсия в Краеведческий музей

3. Беседа «День народного единства»

4. Прогулка. Разучивание игр народов России

5. Закрытие лагерной смены
*************
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